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Ziua 1
Iintre educatie si traditie

Prima zi a inceput la scoala HLW Murau, unde am

luat micul dejun pregatit de elevii liceului, In cantina
scoli. Am aflat ca institutia are profil economic, iar
elevii studiaza gastrongmia si participa frecvent la
activitati practice, pregatind mancare pentru coleqii
lor. Ne-a impresionat si modul sustenabil in care
este organizat bufetul 'scolii, unde produsele sunt
oferite fara ambalaje de unica folosinta.

In jurul orei 8, am fost intampinati de elevii austrieci
din clasa a 4-a A, alaturi de care am comunicat in
limba engleza si ne-am cunoscut mai bine. Dupa
micul deéjun, 'am_ pornit Intr-o drumetie de
aproximativ 3 ore catre ferma Knapp Bauernhof. Pe
drum am socializat, am facut fotografii si_ am aflat
mal multe despre viata si obiceiurile colegilor nostri
austrieci.

Ajunsi _la ferma, domnul Knapp ne-a prezentat
activitatile familiei sale si _modul 'In_care
administreaza ferma de vite si padurea. Am invatat
despre agricultura sustenabila, despre folosirea
resurselor _naturale si despre importanta protejarii
mediulul. De asemenea, am avut ocazia sa gustam
lapte proaspat muls si sa vizitam imprejurimile fermei.

In timp ce o parte dintre noi vizitam ferma, cateva
eleve austriece au pregatit pranzul impreuna cu
doamna Knapp. Am servit preparate traditionale,
precum Frittatensuppe, cartofi cu sos de iaurt si
prajitura cu mac.

Ziua s-a incheiat cu ijresii frumoase despre
ospitalitatea gazdelor, stilul lor_ de viata sustenabill si
exptquen’gele noi traite impreuna.

vizita.




Ziua 2
Traditie, sustenabilitate Si descoperire

A doua zi a debutat cu un tur ghidat la Brauerei der Sinne
(,Beraria Simturilor”), unde ne-am folosit patru dintre simturi: am
observat procesul de producere a berii, am ascultat
fermentatia, am atins materia prima si am participat la o
degustare de 10 tipuri de limonada, deoarece beraria produce Si
astfel de bauturi. Turul s-a desfasurat in mare parte in limba
engleza.

Am continuat ziua cu un tur al orasului, organizat de elevii
gazda sub coordonarea profesorului lor de istorie si geografie.
Acestia au fost ghizii nostri si ne-au prezentat principalele
obiective, comunicand tot in limba engleza. Pe parcursul intregii
zile, am interactionat constant cu colegii austrieci, am pus
intrebari si am aflat informatii interesante despre locurile
vizitate.

o . .. s
Pranzul a avut loc la restaurantul berariei, Brauhaus zu Murau,

unde am comandat folosind atat limba engleza, cat si notiuni de
limba germana.

In timpul turului orasului, am participat la activitati in echipa,
inclusiv la degustarea de limonada, iar in parc ne-am relaxat la
trambulina si tiroliana. Tot acolo am observat o banca decorata
de elevii scolii gazda.

Am invatat, de asemenea, despre producerea sustenabila a
berii: materia prima provine in mare parte din regiune, ceea ce
reduce transportul si poluarea, fabrica are emisii scazute de
CO,, iar deseurile rezultate sunt reutilizate ca hrana pentru
animale.




Ziua 3
Colaborare si invatare la scoala din Murau

Inceputul zilei a treia s-a desfdsurat la scoald, unde am invatat despre diferentele
dintre sistemele de predare din Austria si Romania. Am participat la un tur ghidat al
scolii, unde am observat dotarile moderne si metodele de invatare bazate in mare
parte pe practica, care contribuie la o mai buna intelegere a materiilor.

Alaturi de elevii din Murau, am Ilucrat in echipe la diferite proiecte, atat in
laboratoarele de informatica, cat si in biblioteca scolii, spati moderne si bine
echipate. Am comunicat in principal in limba engleza, discutand atat cerintele
proiectelor, cat si aspecte legate de viata de zi cu zi, ceea ce ne-a ajutat sa ne
cunoastem mai bine si sa legam prietenii.

Am lucrat in perechi, fiecare elev roman colaborand cu un elev austriac. Proiectele
au constat in realizarea unor prezentari PowerPoint sau fizice, dar si in crearea unor
videoclipuri si podcasturi. in acelasi timp, am descoperit noi programe si functii
utilizate in informatica, precum si tipuri diferite de calculatoare folosite la ore,
comparativ cu cele din Romania.

Am aflat si detalii despre viata de zi cu zi a elevilor austrieci: majoritatea folosesc
transportul in comun, precum trenul sau autobuzul, datorita infrastructurii moderne.
De asemenea, in scoala poarta incaltaminte de schimb pentru a mentine curatenia si
au voie sa manance doar in spatii special amenajate.

La randul nostru, am folosit transportul public pentru a vizita lacul Rottenmanner,
continuand astfel experienta de explorare si adaptare la stilul lor de viata.




Ziua 4
Gatind impreuna - traditii culinare si
lucru in echipa

A patra zi s-a desfasurat la scoala HLW Murau, unde am avut ocazia sa
participam la activitati culinare impreuna cu profesoara si elevii
austrieci. Acestia ne-au prezentat diferite tehnici de gatit si cateva
preparate traditionale specifice regiunii lor, iar noi le-am aratat, la
randul nostru, retete si preparate romanesti. Activitatea ne-a ajutat sa
descoperim mai bine cultura si traditiile fiecarei tari prin intermediul
gastronomiei.

In prima parte a zilei, am folosit tehnologia scolii pentru a prezenta
videoclipurile si proiectele realizate in ziua precedenta. Am lucrat in
laboratoare moderne si am avut acces la echipamente performante.
De asemenea, am putut observa bucataria profesionala a scolii, care
era dotata cu aparatura industriala, ustensile de calitate, camera
frigorifica pentru depozitarea alimentelor, spatiu special pentru vesela
Si 0 sala de mese moderna cu bar.

Activitatile culinare s-au desfasurat in echipe mixte, formate din elevi
romani Si austrieci, ceea ce ne-a ajutat sa colaboram si sa comunicam
mai bine. Retetele au fost impartite aleatoriu, astfel incat am pregatit
atat mancaruri austriece, cat si preparate traditionale romanesti. Pe
parcursul gatitului ne-am ajutat reciproc, am schimbat idei si am invatat
lucruri noi despre ingredientele si obiceiurile culinare ale fiecarei tari.

La final, am degustat toate preparatele pregatite si ne-am impartasit
impresiile si parerile despre gusturile si modul de preparare al acestora.
A fost o experienta placuta si interactiva, care ne-a apropiat si mai mult
de colegii austrieci.

Totodata, am observat atentia deosebita acordata protejarii mediului Si
reciclarii. Resturile alimentare, precum cojile de oua sau de legume,
erau colectate separat, iar hartia, plasticul si sticla erau sortate cu grija
in recipiente speciale. Acest lucru ne-a aratat cat de importanta este
responsabilitatea fata de mediu in activitatile de zi cu zi.




Ziua 5
Descoperind Graz — spatii verzi si viata sustenabila

Am inceput ziua calatorind spre Graz, unul dintre cele mai frumoase si importante orase din Austria. Pe parcursul drumului am admirat
peisajele si am discutat cu colegii austrieci despre orasul pe care urma sa il vizitam. Odata ajunsi acolo, am participat la un tur ghidat in cadrul
caruia am descoperit atat cladiri istorice, cat si numeroase spatii verzi integrate in oras.

Pe parcursul vizitei, am invatat despre importanta plantelor si a parcurilor in marile orase si despre faptul ca aerul din jurul acestora este mai
racoros Si mai curat. Ghidul turistic ne-a explicat cum contribuie spatiile verzi la reducerea poluarii si la crearea unui mediu mai sanatos pentru
locuitori.

Am raspuns la intrebarile ghidului si am folosit internetul pentru a cauta diferite informatii despre obiectivele vizitate si despre orasul Graz.
Activitatea ne-a ajutat sa descoperim mai multe lucruri interesante si sa lucram in echipa alaturi de elevii din Murau.

La un moment dat, ghidul ne-a rugat sa fim atenti la chistoacele de tigari si la alte deseuri aruncate pe jos. Impreuna cu colegii austrieci, am
observat si numarat resturile gasite pe strada, discutand despre importanta pastrarii curateniei si protejarii mediului.

De asemenea, am aflat c3 in Austria apa este potabild aproape peste tot. In loc s cumparam constant sticle de ap3, putem folosi fantanile
publice sau putem cere in restaurante sa ne fie reumplute sticlele reutilizabile. Aceasta experienta ne-a ajutat sa intelegem mai bine cat de
importante sunt gbiceiurile sustenabile si grija fata de natura in viata de zi cu zi.
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