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Nr. 10965/11 septembrie 2026
Aprobat in CA al ISJ Neamt din data de 14.09.2026

1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei, sau, dupi caz, a reviziei in
cadrul editiei procedurii operationale

Nr. Elemente [.)l.'.wmd . Numele si Functia Data
responsabilii/operatiunea | prenumele ’
Ionut-Liviu Inspector
1.1. | Aprobat CIOCOIU scolar general 11.09.2026
Inspector
1.2. | Verificat Ana SOCEA scolar general | 11.09.2026
adjunct
Elena MORARIU I tori
1.3. |Elaborat Elena-Cristina ot 10.09.2026
ALUNGULESEI ’

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale

Nr. |Editia/revizia | Componenta revizuiti M0.d z.ll!tatea Dat.a 'de la care se
reviziei aplica

2.1. |Editial — — 22.12.2020

22—~ .. 17.02.2021 -

76 Revizia 1-5 | Anexe Completare 01.11.2024
Revizuire

integrala, ca
urmare a intrarii
in vigoare a
Metodologiei 1 septembrie 2026

a 9 CDEOS aprobate | (aplicare
57 Editia 2 Intret:agalp rqce(gma. d prin Ordinul progresiva,
7. |Bdifa2 | (metodologie fpuri de |\ conform art. 2 din
’ ? 3.454/2026, care | Ordinul nr.
inlocuieste 3.454/2026)
Metodologia
CDS aprobata

prin Ordinul nr.
3.238/2021
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3. Lista cuprinzind persoanele la care se difuzeazi editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei
procedurii operationale

i .
Nr. | S.cop lfl . Compartiment Functia Nume si prenume
difuzarii ’ ’
3.1. Infgrmare * | Conducere Inspector scolar Ionut-Liviu CIOCOIU
aplicare general ’
3.2 Inf9rmare 3| Conducere Inspector §colar Ana SOCEA
aplicare general adjunct
. . . Inspectori . .
33. | Aplicare Cumcvulum si inspectie sgolari pentra Ir}spf:ct_orl scolari pentru
scolard o discipline
’ discipline
. Conducerea unititilor de D1ref:t9 r1, Comisiile de curriculum din
3.4. | Aplicare NI y comisii pentru . o xexoA
invatamant . unitatile de invitamant
’ curriculum ’ ’
3.5 | Monitorizare CumC}llum si inspectie | Inspector §colar Ana SOCEA
scolard general adjunct
3.6. EVl.d enta st Comisia SCIM Inspector scolar | Oana COZMA
arhivare ’

4. Scopul procedurii operationale

4.1. Prezenta procedurd descric modul de proiectare, prezentare, alegere, avizare §i aprobare a
Curriculumului la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS), asigurdnd o abordare unitard la nivelul
unitdtilor de Invatimant din judetul Neamt si al Inspectoratului Scolar Judetean Neamt (ISJ Neamt),
conform Metodologiei aprobate prin Ordinul ministrului educatiei si cercetarii nr. 3.454/2026.

4.2. Procedura stabileste etapele, termenele, compartimentele si persoanele responsabile pentru
realizarea CDEOS, atdt pentru invatiméantul primar, gimnazial si liceal (filierele teoretica si
vocationald), cét si, distinct, pentru invitamantul liceal, filiera tehnologica.

4.3. Oferd asigurdri cu privire la existenta documentatiei adecvate deruldrii activititii de proiectare,
avizare si aprobare a CDEOS.

4.4, Asigurd realizarea activititii procedurale in conformitate cu normele legale in vigoare, inclusiv cu
principiul incadrarii stricte in buget, previzut de metodologie.

4.5. Sprijind auditul/alte organisme abilitate in actiuni de auditare si/sau control, precum si managerul
unitatii de Invatimant/ISJ in exercitarea procesului decizional.

5. Domeniul de aplicare

5.1. Prevederile procedurii se aplicd in unititile de Invatdmant de stat si particular din judetul Neamt,
in vederea elabordrii, avizirii si aprobarii ofertei CDEOS pentru anul scolar urmator.
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5.2. Procedura se aplicd, de asemenea, in cadrul ISJ Neamt, pentru asigurarea standardelor de calitate
asociate activititilor de avizare de specialitate a programelor pentru optionale de tip disciplini noua
sau optional integrat. Avizarea de specialitate a programelor intra in atributiile inspectorilor scolari de
specialitate desemnati in Comisia de avizare a CDEOS.

5.3. Metodologia se aplica progresiv, incepand cu clasele la care planurile-cadru sunt elaborate potrivit
art. 86 din Legea invatiméntului preuniversitar nr. 198/2023; pentru celelalte clase se aplica
prevederile legale in vigoare la data de 1 septembrie 2023, pani la generalizare.

6. Documente de referinti aplicabile activititii procedurale

v'Legea invitimantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificirile si completarile ulterioare, in
special art. 86 alin. (3)-(7) si art. 88 alin. (10)-(11);

v'Ordinul ministrului educatiei si cercetirii nr. 3.454/2026 pentru aprobarea Metodologiei privind
dezvoltarea curriculumului la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS) pentru invitimantul
primar, gimnazial si liceal, filierele teoretica §i vocationald, si a Metodologiei privind proiectarea
si aprobarea CDEOS pentru invifamantul liceal, filiera tehnologica (M. Of. nr. 266/2.1V.2026) —
inlocuieste Ordinul nr. 3.238/2021 privind metodologia CDS;

v'Hotirdrea Guvernului nr. 251/2025 privind organizarea si functionarea Centrului National pentru
Curriculum si Evaluare (CNCE);

vOrdinul ministrului educatiei nr. 5.726/2024 privind aprobarea Regulamentului-cadru de
organizare si functionare a unitatilor de invi{imant preuniversitar, cu modificirile si completirile
ulterioare;

vOrdinul ministrului educatiei nr. 6.731/2023 privind aprobarea Profilului de formare al
absolventului;

v'Ordinele privind aprobarea planurilor-cadru de invitimént in vigoare pentru fiecare
nivel/filierd/profil (inclusiv, pentru filiera tehnologica, Ordinele nr. 4.350/2025, nr. 6.873/2025 si
nr. 6.932/2025);

v'Ordinul ministrului educaiei nationale nr. 4694/2019, privind aprobarea Curriculumului pentru
educatia timpurie.

7. Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati in procedura operationali

a. Definitii ale termenilor

Nr. | Termenul Definitia

Prezentarea formalizatd, in scris, a pagsilor ce trebuie
urmati, a metodelor de lucru si a regulilor de aplicat pentru
realizarea activitatii de avizare/aprobare a CDEOS.

1 Procedura operationali
- (PO)

Oferta educationald propusd de scoald, constituiti din
discipline/domenii de studiw/module de pregitire
optionale, in concordantd cu nevoile si interesele de
invatare ale elevilor, cu specificul scolii si cu nevoile

Curriculumul la decizia
2. | elevului din oferta scolii
(CDEOS)
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Nr. | Termenul

Definitia

comunitétii locale; se constituie din optionale ofertate la
nivel national, regional si local, precum si din optionale
ofertate la nivelul unititii de Invatamant.

3. | Curriculumul national

Ansamblul coerent al elementelor care reglementeazi
activitatea  didacticad,  incluzdnd  planurile-cadru,
programele scolare si standardele nationale de evaluare.

4 Planul-cadru de
" | invitimant

Document de tip reglator care  stabileste
disciplinele/modulele obligatorii si optionale, precum si
numarul de ore aferent, diferentiat pe nivel, filiera, profil,
specializare/calificare.

5. | Programa scolard

Document de tip reglator care stabileste, pentru fiecare
disciplind/optional, oferta educationali corelatd cu bugetul
de timp st statutul precizat prin planul-cadru.

6 Consultarea pentru
" | stabilirea CDEOS

Proces prin care elevii si parintii/reprezentantii legali sunt
implicati atdt in propunerea, cat si in alegerea CDEOS,
prin exprimarea unor optiuni, in cadrul unui proces
transparent organizat de unitatea de invatimant.

7. | Schema orari a clasei

Documentul care specificd toate disciplinele studiate la
nivelul unei clase, inclusiv CDEOS, si alocérile orare
corespunzitoare.

8 Disciplina scolara
" | modulard

Disciplina al cérei studiu se poate desfasura pe o perioada
mai micé de un an gcolar.

Curriculumul pentru
9. | aprofundare si insertie
profesionala (CAIP)

Specific liceului tehnologic: 30 de ore/an alocate din
oferta dezvoltatd in parteneriat cu operatorii economici,
pentru stagii de pregitire practica sau discipline de cultura
generala.

b. Abrevieri ale termenilor

Nr. | Abrevierea | Termenul abreviat |
1. |PO Procedurd operationala

2. |CDEOS Curriculumul la decizia elevului din oferta scolii

3. |CAIP Curriculum pentru aprofundare i insertie profesio_n;dé

4. |SPP Standard de pregitire profesionali

5. |CP Consiliul profesoral
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Nr. | Abrevierea | Termenul abreviat
6. |[CA Consiliul de administratie
7. |ISINT Inspectoratul Scolar Judetean Neamt
8. |CNCE Centrul National pentru Curriculum si Evaluare
9. |ME Ministerul Educatiei si Cercetérii

8. Descrierea procedurii operationale
8.1. Generalititi

(1) CDEOS constituie un segment al curriculumului national, care completeaza trunchiul comun si
curriculumul de specialitate, permitand fiecarei unitafi de invatdmant sa isi dezvolte propriul proiect
curricular, in acord cu profilul de formare al absolventului si cu resursele scolii si ale comunititii.

(2) Numadrul de ore pe siptimana alocat CDEOS este stabilit prin planul-cadru de invitimant pentru
fiecare nivel/clasd/filierd/profil/specializare si este obligatoriu pentru toate unititile carora li se aplica
acel plan-cadru.

(3) Oferta nationald de CDEOS cuprinde discipline/domenii de studiu optionale, cu programe scolare
aprobate prin ordin al ministrului educatiei si cercetdrii, disponibile prin canalele CNCE la adresa:
hitps://rocnee.ew/index.php/deee-oriz/curriculum-oriz/discipline-optionale-aflate-in-oferta-nationala.

(4) Pentru invatdimantul liceal tehnologic, CDEOS se realizeazi in parteneriat cu operatorii

economici/autorititile administratiei publice locale si este format din stagii de pregatire practica si din
CAIP (a se vedea sectiunea 8.9).

8.2. Tipurile de optionale care pot fi incluse in CDEOS (educatie timpurie, inviitiméint primar,
gimnazial si liceal, filierele teoretici si vocationali)

Tip Definitie Caracteristici principale

— nu necesitd denumire/programa
proprie;

| — paistreazi competentele si
continuturile disciplinei de trunchi
comun;

— are anexat un document de

justificare (analiza de nevoi, activititi
noi, strategii de sprijin);

Parcurs suplimentar pentru
dezvoltarea competentelor
specifice unei discipline
obligatorii (consolidare,
remediere sau

a) Optional de aprofundare

performanta). in e «
— nu necesitd rubrica noud in catalog, |
cu exceptia cazurilor prevazute de
metodologie.
b) Optional ca disciplind | Are ca scop dobandirea — necesitd denumire si programa

noud unor competente noi, scolard proprie, elaboratd dupd structura
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Tip Definitie Caracteristici principale

diferite de trunchiul comun. | programelor de trunchi comun;
— necesita rubricd noua in catalog.

— necesitd denumire i programéa
scolara proprie;

— accent pe abordari pluri-/inter-
/transdisciplinare si teme de actualitate;
— necesitd rubricd noud in catalog.

Structurat in jurul unei
tematici care integreaza una
sau mai multe arii
curriculare.

¢) Optional integrat

Noti: unitatea de invatdmant trebuie si asigure o diversitate rezonabild a tipurilor de optionale
ofertate, evitind ofertarea exclusivi a unui singur tip (de exemplu, doar aprofundare). Optionalele pe
grupe se organizeaza cu minimum 8 elevi/grupa.

8.3. Etapele constituirii CDEOS la nivelul unitiitii de invitimint

(1) Comisia pentru curriculum realizeazi anual o analiza de nevoi care vizeazi: interesele de invitare
ale elevilor (consultare directd), oportunitatile si resursele unititii de invatimant, specificul
socioeconomic si cultural local, precum si analiza SWOT a implementirii ofertei din anul scolar
anterior.

(2) Analiza de nevoi este prezentatd si dezbatutd in consiliul profesoral, apoi cadrele didactice
elaborcazd propuneri de optionale, tindnd cont de competeniele dobandite prin formare
initiald/continua.

(3) Comisia pentru curriculum centralizeaz propunerile si se asigura ci, dacid numirul maxim de ore
alocate CDEOS la o clasi este n, lista cuprinde cel putin n + 1 propuneri de optionale.

(4) Oferta CDEOS este dezbatutd si avizatd de consiliul profesoral, apoi este propusi spre aprobare
consiliului de administratie.

(5) Se pot organiza optionale pe grupe (minimum 8 elevi/grupa) si optionale accesibile elevilor din ani
de studiu diferiti, cu respectarea strictd a incadrarii in buget.

8.4. Prezentarea ofertei de CDEOS ciitre elevi si parinti/reprezentanti legali

(1) Comisia pentru curriculum coordoneazi prezentarea publici a ofertei: afisare pe pagina web
institutionald i In incinta unitatii, discutii fatd in fatd/sesiuni online, ,,Targ al optionalelor”, informare
prin posta electronica sau alte modalitati stabilite la nivelul scolii.

(2) Se recomanda un scurt ghid explicativ, redactat accesibil, care si prezinte tipurile de optionale,
statutul acestora, modalitatea de alegere si criteriile de departajare, precum si impactul asupra orarului.

(3) Prezentarea ofertei are loc 1nainte de debutul selectiei, cu un interval minim recomandat de 5-10
zile lucratoare pentru consultare si informare.

8.5. Alegerea optionalelor de citre elevi/pirinti/reprezentanti legali
(1) Alegerea se realizeaza anual prin completarea fisei pentru exprimarea optiunilor (Anexa 1), astfel:

v'pentru copilul/elevul sub 14 ani — fisa este completatd si semnati de un parinte/reprezentant legal;
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v'pentru elevul de peste 14 ani — fisa este completatd si semnati de acesta, iar parintele semneaza
pentru luare la cunostinta.

(2) Pentru grupele/clasele de inceput ale unui nivel (grupa micd/pregatitoare, a V-a, a IX-a), fisa se
completeaza odata cu dosarul de inscriere, daca este cazul.

(3) Elevul/périntele poate schimba optiunea, in anul scolar urmitor, pentru un optional proiectat
multianual.

(4) Copiii/Elevii transferati in afara perioadei de alegere urmeazi optionalele deja alese de grupa/clasa
in care sunt inscrisi, cu obligatia de a recupera materia.

(5) Educatoarea/profesorul pentru educatia timpurie/invatatorul/profesorul pentru invatimantul
primar/profesorul diriginte centralizeazi optiunile la nivelul grupei/clasei; comisia pentru curriculum
le centralizeazd pe niveluri de grupéd/clasi si le prezintd consiliului profesoral, care avizeazi lista
finald, findnd cont de: numirul si ordinea alegerilor exprimate, necesitatea reorganizirii efectivelor,
respectarea numérului minim de copii/elevi/formatiune de studiu si incadrarea strictd in buget.

(6) Consiliul de administratie al unitatii de invitdmant aproba lista finald a optionalelor propuse pentru
anul gcolar urmétor. Ulterior aprobdrii, conducerea unitatii de invatimant transmite citre ISJ Neamt
Anexa nr. 4 la prezenta procedurd, atit in format digital (Excel), cit si in format letric, asumat prin
semnatura, fnsotitd de documentul privind argumentarea capacitatii institutionale de implementare a
optionalelor aprobate.

8.6. Proiectarea programelor pentru optionalele alese

(1) Pentru optionalele ca disciplind noud si integrat, cadrele didactice propunitoare elaboreazi
proiectele de programe scolare, respectind structura programelor de trunchi comun, cu exceptia celor
din oferta nationala (care au deja programe aprobate prin ordin de ministru).

(2) Pentru optionalele de aprofundare, cadrele didactice elaboreazi documentul-anexd la programa
disciplinei obligatorii, cuprinzind justificarea, lista de activititi noi de Invatare si, dupd caz,
instrumente de evaluare/autoevaluare.

(3) Documentele curriculare ale optionalelor sunt puse la dispozitia elevilor si parintilor, la cerere.
8.7. Avizarea programelor pentru disciplinele optionale

(1) Consiliul de administratie al unitatii de invatdmant transmite ISJ Neamt proiectele programelor de
optional integrat sau ca disciplind nou, in vederea obtinerii avizului de specialitate.

(2) Avizul de specialitate este acordat de inspectorul scolar care coordoneaza disciplina/domeniul
respectiv, prin completarea Fisei de avizare a proiectului de programa de optional (Anexa 2/Anexa 3).

(3) Dacd proiectul de programd nu primeste avizul de specialitate, profesorul propunitor reface
propunerea in acord cu observatiile primite, putdnd solicita sprijin/consiliere de la comisia pentru
curriculum a gcolii sau de la inspectorul scolar; procedura se reia pana la obtinerea avizului.

(4) Daci proiectul primeste aviz cu recomandéri, profesorul propunitor completeazi proiectul conform
recomandérilor, fari a-1 mai depune din nou la ISJ.
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(5) Pentru programele optionalelor de aprofundare si ale celor selectate din oferta nafionald nu este
necesar avizul de specialitate al ISJ, nici aprobarea in consiliul de administratie.

8.8. Circuitul documentelor in Inspectoratul Scolar Judetean Neamt

(1) La nivelul ISJ Neamt se constituie, prin decizie a inspectorului scolar general, Comisia de avizare a
CDEOS.

(2) Inspectorul scolar general adjunct pentru curriculum si inspectie scolard primeste, prin comisia
constituitd, de la unitatile de invitimant, centralizatorul optionalelor (Anexa 4), proiectele programelor
de optional ca disciplind noud/integrat si fisele de avizare completate (Anexa 2/Anexa 3), in dublu
exemplar.

(3) Documentele sunt repartizate inspectorilor scolari de specialitate, care acorda avizul de specialitate
conform criteriilor eliminatorii si de calitate din Anexa 2/Anexa 3; cte un exemplar al fiselor de
avizare si al programelor se pastreaza in dosarul CDEOS pe disciplina, la ISJ.

(4) Ulterior avizarii, inspectorul scolar general adjunct transmite unitatilor de invatdmaéant céte un
exemplar al figelor de avizare, cu mentiunile/recomandarile formulate.

(5) Inspectorul scolar general adjunct pentru curriculum si inspectie scolard elaboreaza anual analize
calitative si cantitative privind calitatea si eficienfa CDEOS la nivel judetean, valorificate in raportul
stérii nvatimantului.

8.9. Particularitiiti pentru invitimantul liceal, filiera tehnologica

(1) Pentru liceul tehnologic, CDEOS este realizat in parteneriat cu operatorii economici/autorititile
administratiei publice locale i este compus din stagii de pregatire practicd si din curriculumul pentru
aprofundare si insertie profesionald (CAIP — 30 de ore/an).

(2) Proiectarea CDEOS presupune: identificarea nevoilor locale/regionale, constituirea unui grup de
lucru bipartit (unitate de invitimant — operator economic/autoritate publicd), analiza nevoilor de
formare, identificarea rezultatelor Invafirii, elaborarea continuturilor si situatiilor de Invatare, conform
formatului din anexa nr. 1 la Metodologia CDEOS tehnologic (Ordinul nr. 3.454/2026).

(3) Avizarea CDEOS tehnologic parcurge etapele: avizul comisiei metodice a ariei curriculare
Tehnologii, avizul consiliului de administratie al scolii, avizul operatorului economic/administratiei
publice locale partenere si avizul comitetului local de dezvoltare a parteneriatului social (CLDPS).

(4) Aprobarea finala a CDEOS technologic se face de cétre consiliul de administratie al ISJ] Neamt, pe
baza Fisei de evaluare a CDEOS (formatul din anexa nr. 2 la Metodologia CDEOS tehnologic).

8.10. Particularititi pentru educatia timpurie

(1) Activitatea optionald intrd in norma cadrului didactic si i se acordd o plaja orard de 0-1
activitate/sdptamana.

(2) Activititile optionale intrd in categoria activititilor de invitare, respectiv a celor pentru dezvoltare
personali si se includ in programul zilnic al copilului in gradinita.
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(3) Programa unei activitati optionale poate fi elaborata de educatoare si, in acest caz, va fi avizata de
inspectorul de specialitate sau poate fi aleasa din oferta de programe optionale avizate de MEN sau de
ISJ.

9. Dispozitii finale — monitorizarea si evaluarea implementarii CDEOS

9.1. Conducerea unitatii de invatamant verifici completarea corectd a cataloagelor si registrelor
matricole cu denumirile complete ale optionalelor pentru fiecare clasd/elev.

9.2. Comisia pentru curriculum coordoneazid monitorizarea si evaluarea implementirii CDEOS,
gestionind o bazi electronicé a optionalelor aprobate si implementate, din care se pot extrage rapoarte
pe tip de optional, arie curriculard, competente-cheie vizate si numér de elevi.

9.3. Evaluarea calititii si eficientei unui optional se realizeaza prin: asistente/inspectii la clasd, analiza
rezultatelor Invatirii, chestionare de satisfactie aplicate elevilor si/sau périntilor, alte modalitéti
stabilite la nivelul unitétii de invatimant.

9.4. Comisia pentru curriculum elaboreazd anual un raport privind calitatea si eficienta optionalelor,
prezentat in consiliul profesoral; concluziile fundamenteaza analiza de nevoi pentru oferta CDEOS din
anul scolar urmator si procesul de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice.

9.5. ISJ Neamt monitorizeaza si evalueazd calitatea si eficienta CDEOS prin inspectii generale si de
specialitate/tematice, poate emite recomandri privind diversificarea ofertei, coerenta programelor si
relevanta curriculard, iar rezultatele se centralizeazi anual si se reflecta in raportul stdrii
invatdmantului la nivel judetean.

10. Cuprins
Nr. Denumirea componentei Pagina
1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei 1
| 2. Situatia editiilor si a reviziilor 1
3. Lista de difuzare 2
4. Scopul procedurii operationale 2
5. Domergul de aplicare 2-3
6. Documente de referinta aplicabile 3
7. Definitii si abrevieri - 3-5
8. Descrierea procedurii operationale 5-9
9. Dispozitii finale — monitorizare si evaluare 9
10. | Cuprins 9
1. |Anexe(i-4y © 10-21
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ANEXA1

FISA pentru exprimarea optiunilor pentru CDEOS

Unitatea de TVAMANLL: L......ouoveiveereeeeeeeceeeee et eses e sssssses s sessseanenes
Filiera, profilul si specializarea (doar LHCEU)»2: .......c.oeueeieereeriieeeeeeseresete sttt st
ClaSA/GIUPAL: ..ottt re e eeee

Nr. total ore/siptdmana alocat/plaja orari alocati clasei pentru CDEOS': ......... [ovoiimaennn.

Anul scolar’: ..o

Optiunea exprimati
Denumirea Tipul Arla. . Numele . care si r.eﬂ(’ecvte. grdmea
Nr. . 3 . .4 | curriculari/Ariile profesorilor priorititii
optionalului optionalului . . =g . >
; ’ curriculare/tematica | propuniitori | (elev/pirinte/reprezentant
legal)
1 2 3 4 5 6
1.
2.
3
4.
5.
.n®

'Se completeazd de cdtre profesorul pentru educatia timpurie/invitdtor/profesorul pentru invitdmadntul primar/profesorul
diriginte, in format electronic

2 Se completeazd doar in cazul claselor din invagdmantul liceal

3 Se consemneazd toate opfionalele alocate anului de studiu la care se incadreazd grupa/clasa, in conditiile in care
unitatea de invdfdmdnt are capacitatea de a reorganiza efectivele gcolare pe formatiuni de studiu (clasd/grupd)

* Aprofundare / Disciplind noud / Integrat

3 1 — prima optiune, n— ultima optiune

n —valoare mai mare cu cel putin o unitate fayd de numdrul maxim de ore alocate CDEOS la nivelul claselor de la acelasi

an de studiu
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Numele si prenumele copilului/elevului:

Semnitura (necesari doar pentru elevul care a
implinit 14 ani) :

Numele si prenumele
parintelui/reprezentantului legal

Semnitura:

Data: .eerrernenenieeneiceennees

Semndiura pdrintelui/reprezentantului legal
reprezinid, dupd caz, asumarea optiunilor
(elev sub 14 ani) sau luarea la cunostintd (elev
peste 14 ani), conform art. 14 din Metodologia
CDEOS.

Note:

1.Fisa reprezinté o propunere. Unitatea de invitamant are libertatea de a adapta fisa si de a o utiliza
in format letric sau digital. Figa in format letric va fi asumati prin completarea acesteia de catre

elevi si périnti, in aplicatia utilizata.

2.Informatiile din partea introductiva si coloanele 1-5 din tabel sunt completate de unitatea de
invatdmant, iar coloana 6 se completeaza de citre elev, respectiv parinte/reprezentant legal.

3.Fisa va centraliza toate propunerile de optional pentru un an de studiu, pentru a oferi posibilitatea
organizarii formatiunilor de studiu cu elevi din mai multe clase.
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ANEXA 2 (primar, gimnazial si liceal — filiera teoretica si vocationali)

FISA DE AVIZARE!

a proiectului de programi de optional

Unitatea de invatimant

Denumirea optionalului

Tipul optionalului

An/Ani de studiu pentru care este proiectat optionalul

Durata / Nr. ore pe sdptimanid

Anul scolar

Profesori propunitori®

Abilitare?

Dezvoltat in parteneriat/prin proiect

Aviz de specialitate,
Inspectoratul Scolar Judetean Neamt
Inspector scolar

Semnitura

CRITERII DE EVALUARE

Se bifeazi

L. Criterii eliminatorii

Da

Nu

A.Respectarea structurii formale a programelor scolare in
vigoare pentru disciplinele de trunchi comun

B.Caracterul nediscriminatoriu al programei scolare,

asigurat prin:

- neincluderea niciunei/niciunor

trimiteri/texte/informatii/continuturi care aduce/aduc

atingere identitétii si valorilor nationale, elemente

antisemite, rasiste, xenofobe sau de promovare a

ideologiei nationalist-extremiste, a discursului instigator

la urd, precum si a prozelitismului religios;

-neincluderea niciunei/niciunor
trimiteri/texte/informatii/continuturi care promoveazi
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pseudostiinta, fake-news-urile gi dezinformarea;
-eliminarea stereotipurilor si a prejudecatilor privind
rolurile si responsabilititile femeilor si ale barbatilor in
familie si in societate.

II. Criterii de calitate

Da, cu
recomandari

Nota de prezentare

- relevanta pentru sustinerea gi prezentarea cursului
optional;

- argumentarea aspectelor inovative in raport cu
programele de trunchi comun;

- adecvarea in raport cu nevoile de invitare ale diferitelor
grupuri-tinta (elevi cu nevoi speciale de invitare, elevi cu
performante inalte etc.)

Contributia optionalului la profilul de formare al
absolventului, reflectatd in competentele generale

Prezenta elementelor din structura programei scolare
| (competente generale, competente specifice si exemple de
activitati de invétare, continuturi, sugestii metodologice)

Derivarea competentelor specifice din competentele
generale (numdr rezonabil de competente specifice,
caracter evaluabil, formulare clarj etc.)

Corelarea activititilor de invitare cu competentele
specifice (activitati de finvitare variate, care sustin
formarea competentelor specifice)

Adecvarea continuturilor invatarii la competentele
specifice (corectitudine stiintifica, actualitate,
accesibilitate, relevantd pentru viata cotidiani etc.)

Relevanta sugestiilor metodologice pentru:

- proiectarea si aplicarea unor strategii de predare si
invitare inovative;

- selectarea unor resurse de invitare adecvate, inclusiv a
resurselor si tehnologiilor digitale;

- adaptarea predarii, invatirii si evaludrii la nevoilor
diferitelor grupuri-tinta ( elevi cu nevoi speciale de
invitare, elevi cu performante Inalte etc.)

Bibliografie:

- relevantd pentru elaborarea si aplicarea programei
gcolare;

- utila pentru dezvoltarea unor resurse didactice;

- care s evidentieze corectitudinea si calitatea stiintificd a
programei;

- care sa respecte aspectele de etici si drepturile de autor.
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Notd:

! Pentru a primi avizul de specialitate, proiectul de programd de optional trebuie sd intruneascd ,,Da”

la cele doud criterii eliminatorii si ,, Da”/, Da, cu recomanddri” la toate criteriile de calitate.

? Profesorii propundtori sunt si profesorii care vor implementa optionalul.

3 Specializare prin licentd/master, program de formare de abilitare in tematica optionalului, alti
situatie care justificd abilitarea.

* In cazul rdspunsului ,, Da” se vor consemna denumirea partenerului, partenerilor/titlul si elementele

de identificare ale proiectului; in caz contrar se consemneazd ,, Nu”.
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ANEXA 3 (educatie timpurie)

FISA DE AVIZARE!

a proiectului de programa de optional

Unitatea de inviitimant

Denumirea optionalului

Tipul optionalului

Grupa

Durata/Nr. de activititi pe sdptimana

Anul gcolar

Profesor/profesorii propunitori?

Abilitare?

Dezvoltat in parteneriat/prin proiect*

Aviz de specialitate,
Inspectoratul Scolar Judetean Neamt
Inspector scolar

Semnitura

....................................................................................................

CRITERII DE EVALUARE

Se bifeazi

1. Criterii eliminatorii

Da_

Nu

C.Respectarea structurii formale a programelor scolare in
vigoare

D.Caracterul nediscriminatoriu al programei scolare,
asigurat prin:

- neincluderea niciunei/niciunor
trimiteri/texte/informatii/continuturi care aduce/aduc
atingere identititii si valorilor nationale, elemente
antisemite, rasiste, xenofobe sau de promovare a
ideologiei nationalist-extremiste, a discursului instigator
la urd, precum si a prozelitismului religios;

-neincluderea niciunei/niciunor
trimiteri/texte/informatii/continuturi care promoveazi
pseudostiinta, fake-news-urile si dezinformarea;
-eliminarea stereotipurilor si a prejudecétilor privind
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rolurile si responsabilititile femeilor si ale barbatilor in
familie si in societate.

.

IL. Criterii de calitate Da Nu

Da, cu
recomandari

Nota de prezentare

- relevanta pentru sustinerea si prezentarea cursului
optional;

- argumentarea aspectelor inovative in raport cu
programele de trunchi comun;

- adecvarea in raport cu nevoile de invitare ale diferitelor
grupuri-tinti (copii cu nevoi speciale de invitare, copii cu
performante inalte etc.)

Contributia optionalului la profilul de formare al
absolventului, ca premisd prealabildi a competentelor
formate, dezvoltate si diversificate pe traseul scolarizirii
ulterioare

Prezenta elementelor din structura programei scolare
(domenii de dezvoltare, dimensiuni ale dezvoltirii,
indicatorii comportamentali, exemple de activititi de
invitare, continuturi, sugestii metodologice)

Derivarea corectd pornind de la axa programei pentru
educatia timpurie (domenii de dezvoltare, dimensiuni ale
dezvoltdrii, comportamente (numir rezonabil, caracter
evaluabil, formulare clari etc.)

Corelarea activitatilor de invdtare cu indicatorii
comportamentali specifici (activititile de invatare variate
care sustin indeplinirea indicatorilor comportamentali
specifici)

Adecvarea continuturilor invagirii  la indicatorii
comportamentali  specifici (corectitudine stiintifici,
actualitate, accesibilitate, relevanti pentru viata cotidiana
etc.)

Relevanta sugestiilor metodologice pentru:

- proiectarea si aplicarea unor strategii de predare si
invitare inovative;

- selectarea unor resurse de invitare adecvate, inclusiv a
resurselor si tehnologiilor digitale;

- adaptarea predarii, Invitirii si evaludrii la nevoilor
diferitelor grupuri-tintd (copii cu nevoi speciale de
invétare, copii cu performante inalte etc.)

Bibliografie:

- relevanti pentru elaborarea si aplicarea programei
scolare;

- utild pentru dezvoltarea unor resurse didactice;

- care si evidentieze corectitudinea si calitatea stiintifici a
programei;

| - care si respecte aspectele de eticd si drepturile de autor.
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Nota:

! Pentru a primi avizul de specialitate, proiectul de programd de optional trebuie sd intruneascd ,, Da”

la cele doud criterii eliminatorii §i ,, Da”/, Da, cu recomanddri” la toate criteriile de calitate.

? Profesorii propundtori sunt si profesorii care vor implementa optionalul.

3 Specializare prin licentd/master, program de formare de abilitare in tematica optionalului, altd
situafie care justificd abilitarea.

* In cazul rdspunsului ,, Da” se vor consemna denumirea partenerului, partenerilor/titlul si elementele

de identificare ale proiectului; in caz contrar se consemneazd ,, Nu”.
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ANEXA 4

Centralizatorul disciplinelor optionale selectate si aprobate la nivelul unititii de Invitimant

Unitatea de invatamant:
Avizat in CP din data de
Aprobat in CA din data de

Pentru anul scolar:

......................

......................................

....................................................................................................................

. Denumire | Aria . Pr,)gramii Cadru S
Nr. | Nivel(1) optional(2) | curriculari Durata | Ore/séipt. | Clasa/Grupa(3) | Tip(4) ;/‘[,g/i;tsﬁj(s) didactic Specializare
1
2
3
4
>
6

(1) prescolar/primar/gimnazial/liceal.

(2) la optionalul de aprofundare se trece denumirea disciplinei din planul-cadru.

(3) grupa, clasa I, a V-a etc.; la clase paralele, 5A, 5B etc.

(4) aprofundare/disciplind noud/integrat.

(5) pentru optionalele din oferta nationald se trece ,,aprobat prin Ordinul nr. ...”.
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ANEXA 5
ELABORAREA SI APROBAREA CDEOS:
etape, termene, responsabili
Nr. Etapi Termen Responsabili
educatoare/profesori pentru
1 Consultarea directa a elevilor si septembrie- educatia timpurie/
" | parintilor/reprezentantilor legali octombrie invatdtori/profesori inv.
primar/diriginti
Consultarea partenerilor din comunitatea . conducerea unitétii de
2. y octombrie M ’
locald invatiméant
Elaborarea analizei de nevoi la nivelul . .. .
3. A octombrie comisia pentru curriculum
unititii de invatimant
Prezentarea documentului analizei de nevoi . .. .
4. |, . octombrie comisia pentru curriculum
in consiliul profesoral
5. Elaborarga pr(?punerllor de optionale de ctre oct'ombr}e- cadrele didactice implicate
cadrele didactice noiembrie
6. Dlscutarea' pror.)unerllor in cadrul colectivele oct.ombrfe- cadrele didactice implicate
de cadre didactice noiembrie
Centralizarea propunerilor de optionale de octombrie- - .
7. B -~ ) ’ . . comisia pentru curriculum
catre comisia de curriculum noiembrie
8 Dezbaterea si avizarea ofertei de CDEOS de | octombrie- comisia pentru curriculum /
" | catre consiliul profesoral noiembrie consiliul profesoral
Aprobarea ofertei de CDEOS de ciitre
9. | consiliul de administratie al unitatii de noiembrie consiliul de administratie
invatamant
comisia pentru curriculum
Prezentarea ofertei de CDEOS educatf)ar-e/p rof‘esorl pentru
. A T . . educatia timpurie/
10. | elevilor/parintilor, in vederea exprimarii noiembrie M .
M invatatori/profesori pentru
optiunilor PN . .
invatdmaéntul primar/profesori
diriginti
educatoare/profesori pentru
Completarea fiselor pentru exprimarea . . educatia timpurie/
L = noiembrie- PR .
11. | optiunilor de CDEQOS, de citre . invatatori/profesori pentru
e . S . decembrie A - .
elevi/périnti/reprezentanti legali (Anexa 1) invatdmantul primar/profesori
diriginti
12. | Centralizarea optiunilor privind CDEOS, noiembrie- educatoare/profesori pentru
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Nr. Etapa Termen Responsabili
exprimare de elevi/parinti/reprezentanti decembrie educatia timpurie/
legali, la nivelul fiecdrei clase invatatori/profesori pentru
invitdmantul primar/profesori
diriginti
Prezentarea listelor cu optiuni pentru CDEOS
in consiliul profesoral, pentru definitivare, . comisia pentru curriculum /
13. . . . J s decembrie o
avizare §i transmitere catre consiliul de consiliul profesoral
administratie
14. Aprobar.ea llSAtel finale a opponajlelor care vor | ianuarie- consiliul de administratic
fi organizate in anul gcolar urmitor februarie ’
educatoare/profesori pentru
Informarea elevilor/parintilor cu privire la educatia timpurie/
15. | optionalele aprobate pentru anul scolar ianuarie invitéitori/profesori pentru
urmator, la fiecare clasi invatimantul primar/profesori
diriginti
Transmiterea cétre ISJ Neamt a ofertei de e
’ - . . conducerea unititii de
16. | CDEOS aprobate pentru anul scolar urmitor | ianuarie NS
i mmvatamant
(Anexa 4)
Elaborarea de citre cadrele didactice a
17 documentatiei (programe/anexe) pentru ianuarie cadrele didactice care au propus
" | optionalele selectate in oferta de CDEOS a optionalul
scolii, in acord cu prevederile metodologiei
Transmiterea la ISJ Neamt a proiectelor
programelor pentru optionale integrate sau ca - consiliul de administratie al
18. (.78 - B : o aprilie o ¥
disciplind nous/domeniu nou de studiu, in unitatii
vederea obtinerii avizului de specialitate
Avizarea de specialitate a proiectelor de ISJ Neamt, prin inspectorii
19. | programe de optionale si, dupi caz, mai scolari desemnati in Comisia de
elaborarea de recomandiri avizare CDEOS
- -cadrul didactic propunétor
Revizuirea programelor scolare care nu au . s
SR D -responsabilul comisiei pentru
primit avizul de specialitate de la . .
20. |. . mai curriculum
mspectoratul scolar sau care au primit .
. -inspectorul scolar care a
recomandiri : -
formulat recomandarile
-cadrul didactic propunitor
Reluarea procedurii de avizare pentru -responsabilul comisiei pentru
21. | programele revizuite, in urma recomandarilor | mai curriculum
sau a neacorddrii avizului de specialitate -inspectorul scolar care a
formulat recomandarile
22. | Aprobarea programelor scolare pentru mai consiliul de administratie al
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Nr.

Etapa Termen

Responsabili

optionale integrate sau ca disciplini
noud/domeniu nou de studiu, care au obtinut
avizul de specialitate din partea
inspectoratului scolar, insotite de fisa de
avizare

unitatii de invifimant

23.

Elaborarea planificarii calendaristice si, dupa
caz, a materialelor-suport in vederea
implementirii optionalelor aprobate a se
desfagura in anul scolar urmitor

iunie

cadrele didactice care au propus
optionalul




